vinipel como si se tratara de un arriba. Para zonas donde esté muy

. tenso el vinipel, levantarlo un poco.
vendaje. Se debe comenzar por la

pierna derecha por el tobillo derecho, 7 . Sila piel esta aun humeda,

desde abajo hacia arriba y desde secar ligeramente con una toalla, jNo

- !
adentro hacia afuera. Para aumentar T0ta"

la presion, moldear y tensar el muslo, . .
Tratamiento posterior:

se puede envolver la zona dos veces. .
aplicar CELLO CREAM Aloe Vera

A continuacion, realizar la misma

iE| sistema personal operacion con la pierna izquierda.
para mejorar tu figura!

Empezar con la pierna derecha
primero, después con la pierna

. . ._izquierda, y finalmente con el
Después de las piernas, seguir

Estos geles anticeluliticos DIY son . . . ;

. - estdbmago y los gluteos. Después de
ideales para utilizarlos en casa.  por el abdomen y los gluteos.

Los geles intensivos corporales aplicar la crema, puedes sentir que la

para usarlos con V|n|pe| Cont|enen Envolver con el Vinipel las caderas Yy

ingredientes vegetales activos de jgqar hasta debajo del pecho. El

calidad y aceites esenciales Instrucciones de uso paso
naturales para estimular las estomago y los gluteos se pueden

células grasas y las fibras de
colageno en el tejido conectivo.

piel esta mas suave.

envolver tensando un poco mas.

jPara devolver la forma al Asegurarse de que el vinipel no
abdomen, las piernas y los iota d i
gluteos! aprieta demasiado, ya que es

importante que se pueda respirar con

CONSEJO: comenzar con el gel mas
suave (Cello Gel soft) y aumentar en comodidad.
funcién de lo que se vaya

necesitando.

a paso

Envolverse con una toalla de -y ‘

1 Aplicar Cello Gel de forma _ : .
. bafo, acostarse y relajarse. Si es

uniforme de abajo a arriba. Comenzar posible, taparse con una manta

con la pierna derecha y después la caliente. Este paso debe durar de 30

pierna izquierda, de abajo a arriba. a 45 minutos, para que los

. . . i dientes h fecto. En |
2 A continuacién, aplicar Cello ingredientes hagan etecto. tn los

primeros 10 a 15 minutos, la
Gel en el sentido de las agujas del

sensacion sera de calor suave,
reloj en el abdomen y los costados, y

después la sensacion de calor sera
masajear; despues los gluteos y la

mas intensa y constante, y hacia el
zona baja de la espalda. Se pueden

final sera fria.
usar geles de diferentes intensidades

dentro de un mismo tratamiento (p. 6 Después del reposo, retirar con

Ej., pantorrillas y rodillas = Cello Gel cuidado el vinipel con un cutter o una

Soft; muslos, gluteos y abdomen tijera. CONSEJO: Cortar a lo largo de

Cello Gel medium). la parte de la parte exterior de la
pierna derecha, desde abajo hasta la
cadera, después a lo largo del

3 Envolver las zonas a tratar con estomago hasta el pecho y finalmente

la pierna izquierda de abajo hacia



También se necesita: Vinipel,
cutter/tijeras y guantes

desechables.

. QUE ES IMPORTANTE
PARA UTILIZAR ESTOS
PRODUCTOS DIY?

Tener buena salud en general.

>

Mantener una buena hidratacion
(agua, zumos, etc.) para este
tratamiento detox.

Consultar con el médico el uso de

este producto en caso de estar
tomando medicamentos (p. Ej. las
pastillas anticonceptivas ralentizan el
metabolismo).

] NO depilarse (en ninguna de las

modalidades) NI afeitarse el dia antes
de realizar este tratamiento.

Una semana antes de este

tratamiento DIY, NO hacerse el laser,
Nl el IPL, ...

Inmediatamente después de
finalizar el tratamiento, evitar la
sauna, el sol y el solarium.

Una vez se haya hecho el

tratamiento, descansar durante 3
horas. Después se puede ir a nadar,
tomar el sol, ducharse o banarse.

] Seguir una dieta equilibrada.

NO REALIZAR ESTE
TRATAMIENTO
ANTICELULITICO DIY:

(jSiempre presta atencion a tu salud!)

En caso de tener quemaduras

solares, problemas de piel (rozaduras,
eczemas, lesiones externas, etc.).

En caso de embarazo o lactancia.
En caso de sufrir enfermedades

febriles.

En caso de sufrir trombosis y
varices severas.

B En caso de sufrir flebitis.

En caso de tener la presion arterial
alta.

=

En caso de sufrir una enfermedad
renal.

] Después de haberse operado
(no antes de 6 meses después)

jPara conseguir unas instrucciones
mas detalladas, recomendamos
revisar el video aclaratorio!
iSimplemente tienes que escanear el
coédigo QR-Code para verlo!

Modo de uso

VIDEO

¢Preguntas?
frage@styx.at




